
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
   

Update 
FEBRUARY 2010 

Re-Creation Trading Hours  
MON-THUR 6.00am – 9.30pm  
FRIDAY  6.00am – 8.00pm  
SATURDAY 7.00am – 3.00pm  
SUNDAY  9.00am – 3.00pm  

330 CHELTENHAM ROAD, KEYSBOROUGH   PH: 9798 8155   
EMAIL:  enquiries@recreationkeysborough.com.au     www.recreationhealthclubs.com.au     

When you come to the end of your rope, tie a knot and hang on 

It’s our 1st  
BIRTHDAY 

We’re celebrating on  
Saturday 27th  

February  10am – 3pm 
 

Bring along family and friends FREE for a day of fun and 
celebration.  This is a great opportunity to showcase all the 

amazing renovations and improvements that have been made in 
one short year!  And for one day only your friends can join on a 
fantastic Birthday membership offer that is better than any 

advertised special.  PLUS if you accompany them when they join 
on this day we will give YOU a present of 2 weeks free 

membership! 
Come along and enjoy...stalls, jewellery, coffee, supplements, 
clothing, free massage, free palm readings, kids activities, spot 
prizes, face painting, clowns and BBQ...plus free entry to all 

facilities and classes. 

BIRTHDAY MEMBERSHIP 
OFFER 

Saturday 27th Feb only 
New members 
No start‐up fees 
$11 per week full 
membership 

(min term applies) 
Current members 

Get 2 weeks free when you 
bring a friend to join on this 

day. 

KIDS CLUB… Coming in March
Hooray for busy Mums n Dads from March 1st 
we will operate our babies to school aged kids 
club.  We welcome experienced childcare 

minder Jane who is looking forward to taking 
care of your little ones while you enjoy a good 

workout. 
Open Mon‐Fri 9.30am – 11.30am 

TIMETABLE NEWS
Due to popular request we 
have shifted the evening 

group exercise classes to the 
‘half hour’.  Please check the 
timetable carefully to see all 

changes. 

MORE BOXING GEAR 
The new 4 way boxing stand 
is getting loads of use.  There 
is now plenty of equipment 

for all to use. 
 AIRCONDITIONING 

We understand the problem with warm temperatures in the new 
cardio theatre and we don’t blame you for becoming ‘hot and 

bothered’.  The good news is that relief is on its way.  We have been 
promised by our air‐conditioning company that new units and 

directional vents will be installed asap.  We have worked tirelessly to 
make this happen and we thank you for your patience. 


